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Бразильське джиу-джитсу BJJ БДД БЖЖ Jiu-Jitsu Brasileiro Brazillian

Ju-Jitsu

Івано-Франківськ, Україна

СК"ТИГР" запрошує в групи для занять бразильським джиу-джитсу.

Бразильське джиу-джитсу (порт. Jiu-Jitsu Brasileiro) - бойове мистецтво і міжнародне спортивне єдиноборство, основою якого є

боротьба в партері, а також больові і задушливі прийоми.

Дане бойове мистецтво грунтується на принципі, за яким людина слабо розвинутої статури може успішно захиститися від

більш сильного противника, використовуючи належну техніку (больові прийоми і задушення), і перемогти його. Бразильському

джиу-джитсу (БЖЖ, БДД, BJJ) можна навчатися для різних цілей: самооборони, спорту, змагань (як в кімоно(GI), так і без) і

змішаних єдиноборств MMA (Mixed Martial Arts).

Всі хто хоче вивчати це бойове мистецтво і підтримувати хорошу фізичну підготовку приєднуйтесь до нашої команди.

  

 Price: 270 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Третяк Андрій 0665338572

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

AvizInfo.com.ua

Українська Дошка БЕЗКОШТОВНИХ оголошень AvizInfo.com.ua

1/1

http://www.tcpdf.org

